La gamme BungyPump

Pour les
personnes

en reprise sportives
d’activité voulant
physique et le améliorer leurs
travail de condition
I’équilibre physique

Pour les
personnes

Pour les
sportifs
d’élite a la
recherche
de la
performance

Adaptés pour la marche et tous les exercices
de renforcement musculaire

2enl
Pump & Rigide
pour ceux qui
recherchent
un baton
polyvalent
sur tous
les terrains

Adaptés pour la marche et les
exercices légers de renforcement

Pour les
personnes qui
souhaitent
débuter avec
BungyPump
et qui
recherchent
un baton léger
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BungyPump est utilisé par :

Des coaches sportifs

Des préparateurs physiques
Des centres de fitness

Des fédérations sportives

Des associations de marche

Des centres de loisirs

Des centres de thalassothérapie
Des cliniques du dos

Des centres de rééducation

Des centres de minceur
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60 minutes de mar
correspondenta: ,
- 90 minutes de marche sans bét

- 80 minutes de marche avec des |
rigides .

Cette étude démontre I’avantage
marche BungyPump par rapport au
types de marche.

Indicateur de la perform

Baton 10 kg de résistance | 10

Baton 6kg de résistance 6

Baton 4 kg de résistance 4

Distance parcourueenKm 1
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