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Pour la fête des mères, voyez la vie en hortensia  
 
L’hortensia, un classique du jardin de nos grands-mères, revient sur le devant de la scène plus 
flamboyant que jamais. Son charme vintage va magnifier vos balcons, terrasses et jardins. 
Mélangez les variétés et les couleurs pour des créations uniques ! 
 
Il existe plus de 80 espèces d’hortensias, mais leurs variétés se comptent par milliers et il y en a 
constamment de nouvelles. Le charme suranné de leurs fleurs en boules séduit toujours autant. Les 
hortensias sont peu exigeants si l’on respecte quelques principes de base. Sous nos latitudes, la 
plupart résistent au froid, à moins qu’un gel tardif ne les mette à rude épreuve. Leurs boutons 
floraux apparaissent l’année précédant la floraison qui se termine à la fin de l’été. 
 
Des fleurs durant toute la saison 
Aujourd’hui, les nouvelles variétés ne se contentent plus de fleurir une seule fois par an et 
produisent constamment de nouveaux rameaux florifères. En botanique, on parle de plante 
« remontante ». La variété « Endless Summer » a fait sensation en étant la première de la sorte. 
Qu’un gel tardif détruise ou non les jeunes boutons, l’hortensia fleurit à coup sûr. De nouvelles 
fleurs pouvant atteindre un diamètre de 15 à 20 cm se forment toutes les six semaines environ. 
Leur couleur varie du bleu au rose selon l’acidité du sol. On trouve aujourd’hui dans le commerce 
spécialisé un vaste choix de cette variété qui résiste au froid et fleurit l’été ainsi qu’une bonne 
partie de l’automne. 
 
Idéal pour la fête des mères  
La « Diva fiore »®, elle aussi remontante, est une variété qui va égayer balcons et jardins. Depuis 
2019, les jardineries à l’assortiment bien fourni la proposent en rose, violet et bleu. Ce buisson 
compact peut atteindre 1,20 m et ses fleurs élégantes aux couleurs vives mais tendres le rendent 
fascinant – un cadeau idéal pour la fête des mères. Fin juillet-début août au plus tard se produit une 
floraison dense une seconde fois. 
 
Avec sa longue période de floraison, la belle Diva sort du lot. Les chaudes journées d’été ne la 
dérangent pas, mais il faudra veiller toutefois à ne pas l’exposer en plein soleil, comme tous les 
autres hortensias d’ailleurs. A éviter : le soleil du début d’après-midi. Elle s’accommode idéalement 
d’un substrat à faible pH, par exemple de la terre de bruyère que l’on trouve aussi sans tourbe dans 
les commerces spécialisés. Un arrosage à l’eau de pluie est recommandé mais elle supporte aussi 
l’eau calcaire lorsque plantée dans un substrat acide. La taille des tiges fanées stimule la formation 
de nouveaux boutons floraux. 
 
Parade de fleurs  
Les hortensias ne fleurissent en général qu’à l’extrémité des rameaux. Exception faite de la 
« Runaway Bride », un hortensia dont les fleurs se répartissent en guirlandes, ce qui lui a déjà valu 
plusieurs distinctions. Sur un feuillage d’un vert lumineux, la plante fait éclore de part et d’autre de 
chaque double feuille de petites inflorescences plates et légères, d’abord vert tilleul quand elles 
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fleurissent, puis tirant vers le blanc. En juillet, au plus fort de la floraison, on assiste alors à une 
merveilleuse parade de fleurs. Avec un diamètre d’environ un mètre, la « Runaway Bride » devient 
deux fois plus large que haute, ce qui permet de la cultiver aussi bien en pyramide qu’en éventail 
ou simplement en suspension. Elle constitue même une superbe plante tapissante en plate-bande. 
Comme tous les hortensias, il lui faut beaucoup d’eau. Si, au fil de l’été, elle prend des proportions 
trop grandes, il est possible de la raccourcir mi-juillet, passé la première floraison. Elle se contente 
sinon d’une légère taille d’entretien au printemps, où les vieux rameaux doivent être coupés à la 
base.  
 
Littel Lime, Pinky Winky, Bobo et Sundae Fraise: les nouvelles stars 
La nouvelle sélection Tabletensia® est le pendant coloré de la « Diva fiore »®. Et ce n’est pas un 
hasard si elle porte ce nom ; ce fameux « hortensia de table » se caractérise par un port 
particulièrement bas. Cette plante compacte à petites fleurs saura décorer à merveille vos centres 
de table ou vos terrasses dans de petites jardinières.  
 
Le nouveau hortensia paniculé (Hydrangea paniculata) se caractérise aussi par un port compact sur 
des tiges robustes. Il est le dernier à fleurir dans l’année, le plus résistant mais aussi celui qui 
s’accommode le mieux au soleil. L’étonnante versatilité de ses fleurs en cônes est aussi l’une de ses 
caractéristiques. L’Hydrangea paniculata « Little Lime »® passe ainsi du blanc vert pomme au rose 
clair, « Pinky Winky »® du blanc au rouge en passant par le rose, « Bobo »® et « Sundae Fraise »® du 
blanc au rose tendre. 
 

Prudence avec les engrais ! 
Les hortensias sont en général très robustes. S’ils ne fleurissent pas, c’est peut-être dû au gel, à 
une taille un peu trop radicale à un mauvais moment ou à un excès d’engrais azoté. La fumure des 
hortensias transplantés au jardin se fait chaque année au printemps, suivi d’un second apport en 
juillet ou début août. Pour les hortensias en pot, prévoir une dose régulière d’engrais liquide à 
partir du printemps jusqu’au mois d’août : trop d’engrais favorise la multiplication de rameaux 
souples et un feuillage disproportionné. Les plantes produisent alors moins de boutons floraux et 
sont davantage susceptibles de subir les effets du gel. Il convient de privilégier les engrais 
« spécial hortensia » ou des engrais « spécial baies » à action acide. 

 
JardinSuisse est l’association suisse des entreprises horticoles. Elle regroupe 1700 entreprises (paysagisme, production de 
plantes en pots et de fleurs coupées, pépinières et commerce de détail horticole). L’association propose à ses membres une 
palette étendue de prestations : conseils, soutien en matière publicitaire, certification des entreprises de production et bien 
d’autres choses encore. Enfin, elle gère la formation professionnelle horticole, de la formation initiale à la formation de 
maître horticulteur. 
 
Contacts :  
 
Olivier Mark, président de JardinSuisse – Association suisse des entreprises horticoles, tél. 079 210 37 40, 
www.jardinsuisse.ch; olivier.mark@jardinsuisse.ch 
 
Agence relations publiques & communication: 
Aurélie Moeri, ftc communication, tél. 021 614 77 79, www.ftc.ch , aurelie.moeri@ftc.ch 
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Photos & propositions de légendes (utilisation autorisée exclusivement dans le cadre de cet article 
rédactionnel avec le crédit Picturegarden | Rohner)
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01_Ravissants buissons fleuris, les hortensias se plaisent à l’ombre ou mi-ombre. 
 
02_Avec leurs fleurs en boules, les hortensias se distinguent par leurs variétés aux multiples couleurs. 
 
03_Depuis l’hortensia Endless Summer, de plus en plus de variétés fleurissent tout l’été. 
 
04_Les variétés d’hortensias remontants Diva Fiore fleurissent aussi bien sur les jeunes rameaux que 
sur les anciens.   
 
05_Diva Fiore, l’hortensia boule par excellence aux fleurs très persistantes, existe aussi bien en bleu 
qu’en violet.   
 
06_Les nouveaux hortensias de table de la série Tabletensia demeurent très compacts, parfaits pour 
décorer un centre de table. 
 
07_La nouvelle Runaway Bride a éclipsé toutes les autres nouveautés présentées au Chelsea Flower 
Show 2018 et a remporté la médaille d’or.  
 
08_Les hortensias paniculés fleurissent sur les rameaux d’un an et se taillent l’hiver au ras du sol. Ils 
plaisent de plus en plus aux propriétaires de jardins. 
 
09_Les différentes variétés d’hortensias paniculés prennent avec l’âge de merveilleuses teintes rose. 
 
 
 
 


